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детей. 

Сведения об охране здоровья воспитанников. 

Одной из главных задач детского сада является сохранение и укрепление здоровья 

 
 

Медсестра детского сада, воспитатели и заведующий - несут ответственность за 

здоровье и физическое развитие детей, проведение лечебно-профилактических 

мероприятий,   соблюдение санитарно-гигиенических   норм,   режима и обеспечение 

качества питания. 

Медицинское обслуживание в детском саду проводится на основании договора № 

11 от 06.02.2018 г с ГБУЗ «Фроловская центральная районная больница». В детском саду 

имеется медицинский кабинет. 

Медицинское обслуживание в детском саду осуществляет медсестра: 

 проведение санитарно-просветительской работы среди детей и родителей; 

 обеспечение доврачебной помощи детям при неотложных состояниях, 

организация правильной транспортировки; 

 обеспечение доврачебного этапа профилактических осмотров детей 

различного возраста; 

осуществление ежедневного контроля за: 

 созданием санитарно – гигиенических условий; 

 соблюдением санитарного режима в ДОО; 

 правильным и своевременным выполнением режимных моментов; 

 осуществлением своевременного прохождения медицинских осмотров 

сотрудниками; 

 питанием (санитарно-гигиеническое состояние пищеблока, составление 

меню, бракераж готовой продукции и т.д.). 

В детском саду организовано 4 разовое питание: завтрак, второй завтрак, обед, 

ужин. В течение года дети учреждения получают овощи и фрукты. В соответствии с 

требованиями   СанПиН   2.4.1.3049-13   в   детском   саду   разработано   примерное   10- 

ти дневное меню, утвержденное руководителем дошкольной образовательной 

организации. 
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Блюда готовятся согласно технологическим картам установленного образца. 

Особое внимание уделяется контролю за качеством и сроками реализации поставляемых 

продуктов. Пищеблок оборудован необходимым технологическим оборудованием. 

В ДОУ создана система необходимых условий для охраны здоровья воспитанников 

(в соответствии со статьями 37 и 41 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» и Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию 

и организации режима работы дошкольных образовательных организаций (СанПиН 

2.4.1.3049-13). 

Систематический анализ детской заболеваемости в детском саду позволяет 

запланировать эффективные варианты работы по направлению и улучшить показатели 

здоровья воспитанников. 

Анализ заболеваемости и посещаемости детьми МДОУ «Шуруповский 

детский сад «Дюймовочка» за 2019 - 2021 года 

Показатели             2019 

              год 

             2020 

              год 

2021 

год 

Списочный состав 58 

 

54 

 

52 

 

Число дней, проведѐнных детьми в 

группах 

8353 

 

4524 

 

6064 

 

Число дней, пропущенных детьми 

(всего) 

4329 

 

8589 

 

5848 

 

В том числе:  

по болезни детей 569 

 

262 

 

263 

 

по другим причинам 3636 

 

4687 

 

5575 

 

Число дней работы организации за 

период с начала отчѐтного года 

233 

 

242 

 

205 

 

 
Показатели заболеваемости детей за 2019 год по сравнению с 2020 годом 

значительно улучшились, 2020 год и 2021 практически одинаковы. Несмотря на это, 

необходимо продолжать работу по физкультурно-оздоровительному направлению в 

группах детского сада, а именно: обеспечивать и в дальнейшем сохранение и укрепление 

здоровья детей, повышать сопротивляемость к заболеваниям, неблагоприятным 

воздействиям внешней среды, формировать ценностное отношение к здоровому образу 

жизни. Проводить диагностику воспитанников в условиях личностно-ориентированного 

образования, что позволит систематизировать всю работу физкультурно-оздоровительного 

блока и увидеть результаты. 

Оснащенность отдельного физкультурного зала. 



Физкультурный зал оснащен современным спортивным оборудованием: 

гимнастические лесенки, дуги для подлезания разной высоты, мячи различного диаметра, 

обручи, скакалки, ребристые коррекционные дорожки для хождения, гимнастические 

скамейки, пособия для общеразвивающих упражнений, мягкие модули и многое др. 

Нестандартное физкультурное оборудование: «Попади в цель», «Полоса препятствий», 

«Туннели», тренажер для профилактики плоскостопия «Змейка», «Массажные дорожки», 

атрибуты для проведения подвижных игр. 

В зале проходят занятия, утренняя гимнастика, тематические спортивные 

праздники, досуговые мероприятия. 


